HVB verksamhet som startade 1989
Jour, utredning och behandling av barn och ungdomar

mellan 0-20 ar
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BOF-Metoden

Vard, behandling och
handledning pa flera nivaer

e Individ, intrapersonellt
e Familj, interpersonellt
e Lokalsamhalle, strukturellt
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BOF-Metoden
Ett behandlingssystem
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Standigt flodande information mellan:

e Behandlingsfamiljen-behandlingsforaldern
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o “Kontoret”—handledare, arendeansvariga,
e Terapeuter, assistenter, administration
e Natverket—socialsekreterare och skola
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“Kontoret” var mottagning med
ett team i1 standig beredskap

/}‘ Alla dr engagerade:

e Dygnet runt beredskap

> e Multiprofessionellt team

o Administrativt nav
e Det tredje hemmet
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Barnen erbjuds:

e En normaliserad vardag i en professionell behandlingsfamilj

e Bibehallen anhorigkontakt och stod till den biologiska familjen

e Utredning, avancerad vard och behandling av neuropsykiatriker,
psykologer och psykoterapeuter

e Ett natverk som bygger pa lokalsamhallets resurser

o Lopande kontakter med halso-och sjukvard
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Miljoterapi RN
—den naturliga utgangspunkten TR

Pedagogik och psykologi 1 samverkan
o Utbildade behandlingsfamiljer

e Vardagen som pedagogisk mojlighet

e Beprovad metodik
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Relationen
—utgor grunden och mojligheten

e Ersatta med nya mojligheter
e Bevara och starka for atergang
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Utredning och behandling

—pa alla nivaer

kognitivt | neuropsykologiskt
emotionellt | psykologiskt
relationellt | systemiskt
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Ursprungsfamiljen
—en del 1 systemet

De starka banden

e Delaktighet
e Familjesamtal
e Individualterapi
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